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Handbok Heilbrigdideild Haskolans 4 Akureyri
Nam 2008-2010 Framhaldsnam i heilbrigdisvisindum



Avarp

Markmid framhaldsnams heilbrigdisdeildar Haskolans a Akureyri er ad bjéda upp a
ahugavert og krefjandi nam & svidi heilbrigdispjonustunnar. | pessu nami, par sem
ahersla er 16gd a oldrun og déldrunarfraedi, munu nemendur 6dlast dypri pekkingu og
sérheefingu a pvi svidi. Markmidid er ad pessi pekking a svidi éldrunar nytist
einstaklingum vel i starfi og styrki pa til ad takast a vid paer margvislegu askoranir
sem bida fagfdlks i éldrunarpjénustu i dag. Aldradir eru sa hépur i pjodfélaginu sem
vex hvad hradast og er heilsa, virkni og vellidan lykill ad baettum hag pessa
aldurshops sem og pjodfélagsins i heild.

Hver og einn nemandi setur sér markmid innan framhaldsnamsins par sem raudi
pradurinn er dldrun. Forstddumadur dldrunarfreedasvids er til stadar til ad adstoda
nemendur vid ad setja sér pau markmid og velja sidan saman pau namsskeid sem
skila viokomandi ad settu marki.

Velkomin i namid!

Solveig Asa Arnadéttir

Sélveig Asa Arnadoéttir

lektor H.A. og forst6dumadur éldrunarfreedasvids

Netfang: saa@unak.is



Um handbodkina

Pessi handbok inniheldur ymsan hagnytan frédleik um uppbyggingu og skipulag
dipléoma- og meistaranams i heilbrigdisvisindum med aherslu a oldrun. Sumar
upplysingar eru almenns edlis, en adrar eru nakveemar og hagnytar og luta ad
skipulagi nams og namskeidslysingum.

Umsodknarfrestur

Lokaumsoknarfrestur fyrir vormisseri skélaarsins 2008/2009 er 15. desember, 2008
en fyrir skélaarid 2009/2010 er hann 15. april (fyrri umséknarfrestur) en 5. juni (sidari
umsoOknarfrestur). bar sem takmarkadur fjoldi feer skolavist eiga umsaekjendur i fyrri
umgongum betri mdguleika ad uppfylltum intdkuskilyréum.

Namstitlar

Namstitlarnir eru dipléoma (40 ECTS ein.) og meistaragrada (120 ECTS ein.) i
heilbrigdisvisindum med aherslu a oldrun.

Inntokuskilyroi

Nemandi sem hefur lokid bakkalargradu a svidi heilbrigdisvisinda og skyldra greina
med ad Ollu jofnu fyrstu einkunn fra vidurkenndri haskolastofnun getur soétt um
framhaldsnam vid heilbrigdisdeild. Namsrad metur hverju sinni hvort samsetning
fyrstu haskolagradu tryggi naegilega undirstodu undir framhaldsnamid. Eftir umfjéliun
i namsradi eru umsoknir afgreiddar i haskolaradi. Einnig verdur litid til starfsreynslu
vid val a nemendum inn i namid.

Innritunargjald
Innritunargjald fyrir nyja nemendur & vormisseri skolaarsins 2008/2009 er 22.500 kr.

Skipulag og almenn lysing framhaldsnamsins

Inngangur

Pessi hluti handbokarinnar fjallar um skipulag og almenna lysingu a dipldma- og
meistaranami i heilbrigdisvisindum, med aherslu a oldrun, vid Haskolann a Akureyri.
Framhaldsnamid er hannad® med parfir nemenda i huga sem starfa munu innan
heilbrigdispjonustunnar hérlendis og erlendis.

Forsendur nams a framhaldsstigi

Til ad koma til méts vid parfir einstaklinga (og heilbrigdisstofnana) um land allt er
framhaldsnamid skipulagt i lotum, einn og halfan dag einu sinni i manudi fyrir hvert
namskeid, samtals fjorar namslotur & hverju misseri. Kennt er ymist i 4 eda 8 tima a
dag. Nemendur sinna lestri og verkefnavinnu & milli namslota.



Yfirlit yfir namskeid i framhaldsnami heilbrigdisdeildar

Yfirlit yfir skyldunamskeid i dipldma- og meistaranaminu i heilbrigdisvisindum med
aherslu a dldrun og pau valnamskeid sem til boda standa innan heilbrigdisdeildar:

Skyldunamskeidin i
diplébmanaminu

Skyldunamskeidin i
meistaranaminu

Valnamskeid innan
heilbrigdisdeildar

OHio105
Oldrun og heilbrigéi i
islensku samfélagi

OHio105
Oldrun og heilbrigdi i
islensku samfélagi

EEL0105
Endurhaefing, efling og
lifsgeedi

HHS0105

Heilbrigdi og
heilbrigdispjonusta:

Stada, stefnur og straumar

HHS0105

Heilbrigdi og
heilbrigdispjonusta:

Stada, stefnur og straumar

LSL0105
Langvinnir sjukdomar og
lifsgliman

EIR0155
Eigindlegar rannsoknir

SRI0105
Stjornun, rekstur og
igrundun

MERO0155
Megindlegar rannsoknir

FOS0105
Fotlun og samfélag

Meistararannsokn
60 ECTS:
MPRO0130
Meistararannsokn

KRA0105
Krabbamein og liknandi
medferd




Stefnumid framhaldsnamsins

40 ECTS eininga diplomanam
Nam sem er 40 ECTS diplbmanam ofan a bakkalarprof. bvi er eetlad ad dypka pekkingu & svidi

éldrunar.

Ad loknu nami skal nemandi:

bekking og skilningur
- hafa syn yfir kenningar, hugtdk og adferdir a svidi oldrunarfraeda.

- bekkja til kenninga, hugtaka og adferda a sérhaeféum svidum innan dldrunarfraeeda.

Tegund pekkingar
- hafa syn yfir rannsoknir a svidi dldrunarfreeda.

- geta metid kenningar og adferdir a svidi 6ldrunar a gagnryninn hatt.

Hagnyt pekking
- hafa syn yfir nyleg og bryn viéfangsefni a tilteknu aherslusvidi eins og pau birtast i starfi.
- vera feer um ad syna frumkveedi og beita videigandi adferdum vid 6flun gagna, mat og urvinnslu

i starfi a tilteknu aherslusvioi.

Fradileg haefni

- geta igrundad starf sitt i [jési kenninga og rannsokna, einkum a sviéi éldrunarfraeda.

- vera feer um ad setja fram faglega og fraedilega rokstuddar lausnir 8 vandamalum a svidi
Oldrunarfraeda.

- vera feer um ad byggja starf sitt & gagnreyndri pekkingu.

Haefni i samskiptum, upplysingalaesi og midlun
- hafa aukna pekkingu a svidi 6ldrunar sem audveldar glimu vié krefjandi storf a svidi

oldrunarpjénustunnar.

Namshaefni
- geta fylgst med rannséknum a akvednum svidum oldrunarfraeda til ad efla sig i starfi.

- vera sjalfstaed/ur i nami til ad geta tekist a vid vidbétarnam.

Yfirlit yfir 40 ECTS eininga diplémanam:

Oldrun og heilbrigdi i islensku samfélagi 10 ECTS ein.
Heilbrigdi og heilbrigdispjonustan:

Stada, stefnur og straumar 10 ECTS ein.
Valafangar (par af a.m.k. 10 ECTS innan HA) 20 ECTS ein.




120 ECTS eininga meistaranam

Nam sem er 120 ECTS ofan a bakkalarprof, sjalfstaett eda i framhaldi af 40 ECTS diplémanami.
bvi er eetlad ad dypka pekkingu a svidi 6ldrunarfreeda, nemendur 6dlast grunnfaerni i
rannsoknarvinnu eda bua sig undir lengra nam. Rannséknanam ad jafnadi med 60 ECTS ein.
meistararannsokn.

Ad loknu nami skal nemandi:

bekking og skilningur

- hafa kerfisbundid yfirlit og syn yfir kenningar, hugtok og adferdir & svidi dldrunarfraeda.
- hafa syn yfir meginkenningar, hugtok og adferdir a svidi dldrunarfraeda.

- hafa adferdafraedilega pekkingu & rannséknum innan éldrunarfreeda.

Tegund pekkingar
- hafa kerfisbundna pekkingu a nylegum rannséknum innan éldrunarfraeda.
- geta metid kenningar og adferdir a svidi 6ldrunar a gagnryninn hatt.

Hagnyt pekking

- hafa syn yfir nyleg og bryn vidfangsefni a tilteknu aherslusviéi innan éldrunarfraeda eins og pau
birtast i starfi

- vera feer um ad syna frumkvaedi og beita fjdlbreyttum adferdum vid sjalfsteeda 6flun gagna, mat
0g urvinnslu i starfi a tilteknu aherslusvidi innan éldrunarfraeda.

Fradileg haefni

- geta igrundad starf sitt i [jési kenninga og rannsokna a svidi éldrunarfraeda.

- vera feer um ad setja fram faglega og fraedilega rokstuddar lausnir & vandamalum a svidi
Oldrunarfreeda.

- geta beitt gagnrynni hugsun, kenningum og videigandi adferdum i eigin rannséknarvinnu.

Heaefni i samskiptum, upplysingalasi og midlun
- hafa pekkingu til ad glima vid krefjandi storf & svidi éldrunarpjonustunnar.
- hafa kunnattu til ad veita leidsdgn og forystu a svidi 6ldrunarpjonustunnar.

Namshaefni

- geta fylgst med rannsoknum & svidi 6ldrunarfraeda til ad efla sig i starfi.
- vera feer um sjalfsteeda rannséknarvinnu.

- vera feer um ad hefja doktorsnam.

Yfirlit yfir 120 ECTS eininga meistaranam:

Oldrun og heilbrigdi i islensku samfélagi 10 ECTS ein.
Heilbrigdi og heilbrigdispjonustan:

Stada, stefnur og straumar 10 ECTS ein.
Eigindlegar rannséknir (EIR0155) 10 ECTS ein.
Megindlegar rannséknir (MER0155) 10 ECTS ein.
Valafangar 20 ECTS ein.
MPRO0130 Meistararannsékn 60 ECTS ein.




Nams- og kennsluadferoir

Nemendur i framhaldsnami hafa odlikan bakgrunn og midla mismunandi reynslu.
Fjdlbreyttar kennsluadferdir verda notadar til ad virkja patttoku og frumkvaedi
nemenda. bPar ma nefna umraedur, malstofur, einstaklings- og hopverkefni og
raunverkefni/greiningu tilvika (case studies).

Til pess er etlast ad nemendur stundi sjalfsnam og ad fyrirlestrar kennara og
umreedur i kennslulotum séu upphaf ad frekari lestri og greiningu a viéfangsefni
framhaldsnamsins. Gengid er ut fra pvi ad nemendur lesi kennslubzekur og greinar
og 0dlist pannig pekkingu & helstu kenningum og rannsoknum & vidkomandi
freedasvidi.

Kennslan verdur skipulégd i rafreenu vefumhverfi. Par verdur ad finna
namskeidslysingar, gleerur, leslista, verkefnalysingar, itarefni og par eiga samskipti
nemenda vid kennara og samnemendur sér stad a milli kennslulota.

Atlast er til ad framhaldsnemendur meeti i kennslulotur. Pad audveldar mjog alla
verkefnavinnu og er forsenda fyrir gagnrynni umraedu og markvissri greiningu a
vidfangsefnum, auk pess sem nemendur kynnast hver 68rum og kennurum sinum.

Namsmat

Namsmat verdur med ymsu moéti i naminu i samraemi vid namsmarkmid og
kennsluhaetti. Pannig verdur namsframvinda nemenda m.a. metin i einstaklings- og
hopverkefnum, patttéku i malstofum og raunverkefnum/greiningu tilvika (case
studies).

Namsskipulag

Diplémanam i heilbrigdisvisindum med aherslu a oldrun er til 40 ECTS eininga og
meistaranamid til 120 ECTS eininga. bPeir sem hafa lokid dipléomanami til 40 ECTS
eininga med gédum arangri gefst kostur a ad ljuka meistaranami med pvi ad baeta vid
sig 20 ECTS einingum og gera rannsokn a svidi 6ldrunarfreeda.

Namsframvinduregla

Til ad standast hvern namsafanga purfa nemendur ad na einkunninni 5,0 i 6llum
namsmatspattum i vibkomandi afanga.

Kennsluaaetiun vorid 2009

Kennt er i fjérum lotum a misseri, einn og halfur dagur fyrir hvert namskeid.
Lota1 12.-17. januar

Lota2 16 -21. februar

Lota3 16.-21. mars

Lota4 27.-30. april



Yfirlit yfir pa sem koma ad framhaldsnami i heilbrigdisvisindum med aherslu a
oldrun:

Sélveig Asa Arnadéttir, lektor H.A. og forstédumadur éldrunarfraedasvios.

Netfang: saa@unak.is

Lara Gardarsdoéttir, skrifstofustjori heilbrigdisdeildar Dr. Sigridur Halldérsdéttir, préfessor
— skraning, skipulagning og upplysingar, og forstédumadur framhaldsnams
Netfang: larag@unak.is Netfang: sigridur@unak.is

Frekari adstod

i framhaldsnaminu geta nemar fengié adstod fra eftirtdldum adilum vid Haskolann &
Akureyri:

» Gagnasmidju — adstod vardandi kennslu a netinu i gegnum Blakk
(Blackboard), adgangsord, teeknileg vandamal, kennslu a forrit o.fl. Netfang:
gagn@unak.is

» Bokasafn Haskdlans a Akureyri — adstod vid heimildaleit, atlan rita, rafreena
gagnagrunna, millisafnalan o.fl. Netfang: bsha@unak.is




OHi0105 Oldrun og heilbrigdi i islensku samfélagi 10 ECTS ein.

Namsskeidid er aetlad peim sem vilja 6dlast vidteeka pekkingu a hugtakinu éldrun, malefnum
aldradra og hvada ahrif paettir eins og t.d. lifsstill, lifsskilyrdi, erfdir og heilbrigdispjonusta
hafa & heilsu, virkni og vellidan pessa aldurshops. L6gd verdur ahersla a gagnryna hugsun
og framsyni nemenda og horft til lifshlaups, lifsgaeda og margbreytileika aldradra islendinga.
Mismunandi freedasynir, a dldrun og heilbrigdi, verda gagnryndar og sampaettar til ad byggja
upp sem heildstaedasta mynd af dldrunarferlinu. Nemendur munu einnig fa teekifeeri til ad
ryna sérstaklega i eigid fraeda- og ahugasvid i tengslum vid oldrun og heilbrigdi.

Namsmarkmio:

Ad namskeidinu loknu skal nemandinn:

* Hafa tileinkad sér ymis grunnhugték og kenningar a sviéi éldrunarfraeda.

* Hafa innsyn i lydfreedi 6ldrunar og geta reett um sidfreedi og vidhorf er tengjast 6ldrudum og
Oldrunarpjonustu.

* Kunna skil & likamlegum og salfélagslegum oéldrunarbreytingum.

 Hafa yfirsyn yfir og geta gagnrynt stefnur og strauma i pjénustu vié aldrada.

* Geta fjallad um heilsu og heilsubrest aldradra og rokraett hvada ahrif peettir eins og lifsstill,
lifsskilyrdi, erfdir, heilbrigdispjénusta, aldur og kyn hafa a heilsu, virkni og vellidan fullordinna
og aldradra.

» Syna faerni i ad gagnryna rannsoknir i éldrunarfraeedum, Ut fra eigin fraeedasyn, og benda a
leidir til ad nyta nidurstodur peirra til ad studla ad framsaekinni pjonustu sem midar ad
baettum hag aldradra einstaklinga og samfélagsins i heild sinni.

Kennslustundafjoldi
Fjéldi kennslustunda i namskeidi: 48

Fjolbreytilegt namsmat



HHS0105 Heilbrigdi og heilbrigdispjénusta: Stada, stefnur og
straumar 10 ECTS ein.

Vidfangsefni pessa namskeids er ad kynna sdgu, stédu, stefnur og strauma vardandi
heilbrigdi og heilbrigdispjénustu a islandi og & alpjédlegum vettvangi. Nemendur kynna sér
pad sem gert er i landinu til ad baeta heilbrigdi, virkni og lidan med ymsum adgerdum. peir
afla sér pekkingar um ymsa ahrifavalda um heilsu/heilbrigdi, virkni og vellidan hvort sem peir
falla undir lifsstil, lifsskilyrdi, heilbrigdispjonustu, aldur/kyn eda erfdir. Skipulag namsins gerir
rad fyrir sjalfstyrdu nami nemenda ad stérum hluta. Atlast er til ad nemendur taki virkan patt
i 6llu namsferlinu, peir purfa ad hafa lokid lestri tilsetts namsefnis fyrir timana, vera undirbunir
undir notkun hugtaka og taka patt i umraedum um efnid sem og mynda sér skodanir og
tengja namsefni fra 66rum namskeidum. Namsadferdir eru gagnasoéfnun, heimalestur,
fyrirlestrar kennara, forradamanna ymissa stofnana og nemenda, umraedur og rokraedur med
eda moti ymsum malum, kynning nemenda & verkefnum sinum og hépvinna

Namsmarkmio:

Ad namskeidi loknu skal nemandinn:

*» bekkja og geta rokraett olikar skilgreiningar @ ymsum grunnhugtékum heilbrigdisvisinda s.s
heilsu, heilbrigdi, vellidan, virkni, forvérnum og heilsueflingu.

* bekkja ymiss likon og flokkunarkerfi sem hafa med skipulag og starfsemi
heilbrigdispjonustu, geedapréun og teymisvinnu ad gera og geta raett hvad er likt og 6likt med
peim, kosti peirra og galla.

* pekkja ahrifapaetti um heilbrigdi/heilsu einstaklinga, hdpa, samfélaga og a alpjédavisu og
geta sett fram hugmyndir ad arbétum.

*» bekkja og geta raett ymsar viddir i heilbrigdi einstaklinga, hépa, samfélaga og a alpjédavisu.
* bekkja og geta reett & gagnryninn hatt ségu, uppbyggingu, starf, stefnur og strauma
heilbrigdismala og heilbrigdispjonustu & islandi, hvada stéttir koma par ad, sérsvid hverrar
fyrir sig og mismunandi form & samstarfi peirra a milli.

* bekkja stofnanir og félég sem vinna gegn sjukdémum, lengja lif og efla heilsu med
skipuldgdum adgerdum og geta reett starfsemi peirra og arangursmeelingar.

* bekkja hvada ldgum og reglugerdum er setlad ad yta undir heilsu og tryggja
heilbrigdispjonustu fyrir alla & islandi, hvad i peim felst og vera feer um ad gagnryna pau.

* bekkja og vera feer um ad rokraeda hindranir og hvata ad breytingum i pattum er varda
heilbrigdi og heilbrigdispjonustu.

Kennslustundafjoldi
Fjéldi kennslustunda i namskeidi: 48

Fjolbreytilegt namsmat
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EIR0155 Eigindlegar rannsoknir 10 ECTS

Vidfangsefni pessa namskeids er ad kynna eigindlegar rannsoknir og rannsoknaradferdir
med aherslu @ mannvisindi, p.e. paer freedigreinar sem fast vid manninn, svo sem
heilbrigdisvisindi og kennslu- og uppeldisvisindi. Ahersla er & ségu, stééu, stefnur og
strauma vardandi eigindlegar rannsoknir & islandi og & alpjédlegum vettvangi. Nemendur
kynnast helstu pattum eigindlegrar adferdafreedi og leera til verka vid ad beita eigindlegum
adferdum i eigin rannséknum. Peir 6dlast pekkingu a ymsum vandamalum og alitamalum
sem tengjast eigindlegum rannséknum s.s. siéfreedilegum pattum.

Namsmarkmio:

Ad namskeidi loknu skal nemandinn:

* Vera faer um ad lesa og nyta sér eigindlegar rannsoknir og rannsoknir byggdar a
mannvisindalegum adferdum.

» Hafa pekkingu a rannséknarsniéi, takmorkunum og kostum slikra rannsoékna.

* Pekkja dlikar rannsoknarhefdir og fraedilegar forsendur peirra.

 Vera faer um ad gagnryna o6likar rannsoéknaradferdir & uppbyggilegan hatt.

 Hafa pjalfun i véldum tegundum eigindlegra rannsékna og skrifi skyrslur, byggdar a eigin
rannsoknum.

* bekkja helstu urtaksgerdir i eigindlegum rannsoknum, vita styrkleika peirra og veikleika og
geta beitt einni peirra i eigin rannsokn.

* bekkja helstu gagnasoéfnunaradferdir i eigindlegum rannséknum og geta beitt a.m.k.
tveimur peirra i eigin rannsokn.

* bekkja helstu peetti vardandi réttmaeti og areidanleika i eigindlegum rannsoknum.

* bekkja og geta raett notagildi eigindlegra rannsékna t.d. notkun peirra sem undirstédu i
megindlegum rannséknum og kenningarsmidi.

Kennslustundafjoldi
Fjoldi kennslustunda i namskeidi: 48

Fjolbreytilegt namsmat
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MERO0155 Megindlegar rannsoknir 10 ECTS ein.

Fjallad er itarlega um megindlegar rannsdknaradferdir og rannsoknarsnid, par sem tolfraedi
og adferdafreedi er fléttad saman. L6gd er ahersla a ad koma a framfeeri grunnpekkingu i
tolfreedi par sem nemendur munu lzera ad reikna og tulka nidurstédur og nyta sér SPSS-
tolfraediforritid.

Namsmarkmio:

Ad namskeidinu loknu skal nemandinn:

a) vera feer um ad lesa og nyta sér megindlegar rannsokanir,

b) hafa pekkingu & takmdrkunum og kostum megindlegra rannsdkna,
c) vera feer um ad gagnryna rannsoknarsnid megindlegra rannsékna.
d) hafa grunnpekkingu i tolfraedi,

e) hafa pjalfast i megindlegum rannséknum.

f) kunna ad nota SPSS-forritid vid framkveemd rannsékna.

g) kunna ad nota mismunandi rannsoknasnid.

Kennslustundafjoldi
Fjéldi kennslustunda i namskeidi: 48

Fjolbreytilegt namsmat
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MPRO0130 - Meistararannsokn 60 ECTS ein.

Meistararitgerd vegur ad jafnadi 60 ECTS einingar og skal byggjast a rannsokn (sbr. Reglur
um framhaldsnam vid heilbrigdisdeild H.A. 6.gr.). i undantekningartilvikum getur
rannsoknarnamsrad sampykkt vidameiri rannsokn, allt ad 45 einingum. Rannséknarefni velur
meistaraneminn i samradi vid adalleidbeinanda sinn (sbr. 5. gr.). Meistaraneminn lykur
rannsokn sinni med pvi ad skrifa meistararitgerd (gr. 6.1) og timaritsgrein fyrir ritrynt timarit a
freedasvidinu (gr. 6.2). Hann gerir jafnframt grein fyrir nidurstddum sinum i almennum
fyrirlestri (gr. 6.3) og i meistaravorn (gr. 6.4).

Namsmat: Meistaraverkefni (sja reglur um framhaldsnam vié heilbrigdisdeild & neestu
sidum).

Umsjon med meistaraverkefnum: Dr. Sigridur Halldérsdéttir, préfessor og forstédumadur
framhaldsnams. sigridur@unak.is
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Heilbrigdisdeild H.A.
26. febraar 2008

Reglur um framhaldsnam

1. gr. Namsrao

Heilbrigdisdeild bydur upp a framhaldsnam til meistaragradu (M.S.) og diplému i
heilbrigdisvisindum.

Sérstok fastanefnd, namsrad, fer med malefni framhaldsnamsins. Hana skipa deildarforseti,
forstédumadur framhaldsnams, tveir fulltrdar fastra kennara vid deildina og tveir til vara.
Askilegt er ad pau hafi 6ll lokid doktorsgradu. Pa situr i namsradinu einn fulltrui
stundakennara og einn fulltrdi framhaldsnema og annar til vara.

Meginhlutverk namsrads er m.a. ad fjalla um umsoknir, sampykkja rannsoknaraeetlanir og
breytingar a peim, skipa meistaranefnd (sbr. 5.gr.), sinna ymsum malefnum framhaldsnema
og 6drum peim malum sem heilbrigdisdeild eda haskdlarad kann ad fela pvi.

2. gr. Skilyrai til innritunar i framhaldsnam i heilbrigdisvisindum

Umseekjandi sem hefur lokid bakkalargradu a svidi heilbrigdisvisinda og skyldra greina med
ad oOllu jofnu fyrstu einkunn fra vidurkenndri haskolastofnun getur sétt um framhaldsnam vid
heilbrigdisdeild.

Namid veitir meistaragradu (120 ECTS einingar) eda diplomu (30 eda 60 ECTS einingar) i
heilbrigdisvisindum. Namsrad skal hverju sinni meta hvort samsetning fyrstu haskolagradu
tryggi naegilega undirstédu undir framhaldsnamid.

Namsrad getur veitt undanpagu fra almennum inntdkuskilyrdum pegar um einstok namskeid
er ad reeda. Innritun i einstok namskeid skal vera had sampykki umsjonarkennara
vidkomandi namskeids.

Eftir umfjéllun i namsradi eru umsoknir afgreiddar i haskolaradi.

3. gr. Einingafjoldi og timalengd nams

Nam til meistaraprofs i heilbrigdisvisindum er 120 ECTS einingar ad afloknu bakkalarpréfi og
til diplomupréfs ymist 30 eda 60 ECTS einingar. Fullt nam a einu skélaari er 60 ECTS
einingar.

Hamarksnamstimi til meistaraprofs er 5 ar, til 60 ECTS ein. diplémaproéfs 3 ar og til 30 ECTS
ein. diplémaprdéfs 2 ar. Namsradi er heimilt ad veita undantekningar vardandi
hamarksnamstima.

4. gr. Namsaeetiun

a) Meistaranemi gerir drog ad daetlun um meistaranam sitt & sinu fyrsta misseri. bar skal
geta peirra namskeida sem neminn hyggst taka og stutt drog ad meistararannsokn hans.
Pegar meistaranemi hefur skrad sig i MPR0130 Meistararannsékn feer hann leidbeinanda og
leggur fram asetlun um meistararannsoknina sem hann vinnur i samradi vid leidbeinanda
sinn. Rannsoknaraesetlun sem sampykkt hefur verid af Visindasidanefnd telst fullgild umsoékn
til namsrads. Veigamiklar breytingar & rannsoknarazetlunum meistaranema eru metnar af
meistaranefnd (sbr. 5. gr.) og sidan namsradi.

b) Diplomunemi gerir drog ad asetlun um diplomunam sitt & sinu fyrsta misseri. Par skal geta
peirra namskeida sem neminn hyggst taka.

5. gr. Meistaranefnd og hlutverk hennar

Namsrad skipar meistaranefnd. i nefndinni eru leidbeinandi meistaranemans (sja 4. gr.) og
ad jafnadi einn radgjafi. Radgjafi les meistararitgerdina yfir a.m.k. einu sinni a lokastigum
hennar og radleggur um lokafragang. Leidbeinandinn leidbeinir meistaranemanum i naminu
og er formadur nefndarinnar. Hlutverk hans er ad fylgjast med ad framgangur namsins sé i
samraemi vid namsaeetlun og tryggja fagleg gaedi rannsoknarvinnunnar. Heimilt er nema,
med sampykki namsrads, ad hafa leidbeinanda utan HA.
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Hlutverk meistaranefndar er fyrst og fremst radgefandi. Sex vikum adur en til meistaravarnar
kemur skilar meistaranefndin rokstuddu &liti til namsrads um pad hvort veita skuli
meistaranemanum kost & ad leggja ritgerd fram til meistaravarnar.

6. gr. Namskrofur

a) Nam til meistaraprofs er minnst 120 ECTS einingar ad lokinni fyrstu haskolagradu.
Meistaraneminn skal hafa lokid premur skyldunamskeidum framhaldsnamsins og
valnamskeidum til vidbotar med vidunandi arangri ad mati ndmsrads.

Meistararitgerd vegur ad 6llu j6fnu 60 ECTS einingar og skal byggjast & rannsékn. Namsradi
er heimilt ad veita undantekningar a einingafjolda fyrir meistararitgerd, p6 aldrei svo ad
meistararitgerd vegi meira en 90 ECTS einingar eda minna en 40 ECTS einingar.
Rannsdknarefni velur meistaraneminn i samradi vid leidbeinanda sinn og meistaranefnd.
Meistaraneminn lykur rannsékn sinni med pvi ad skrifa meistararitgerd og timaritsgrein fyrir
ritrynt timarit & freedasvidinu. Hann gerir jafnframt grein fyrir nidurstddum sinum i almennum
fyrirlestri.

b) Nam til diplémaproéfs i heilbrigdisvisindum er ymist 30 eda 60 ECTS einingar ad lokinni
fyrstu haskolagradu.

7. gr. Framvinda meistararannséknar

7.1 Meistararitgerd

Markmi® meistararitgerdar er ad veita pjalfun i visindalegum vinnubrégdum. Ritgerdin verdur
ad standast strangar kréfur & éllum svidum. | upphafi slikrar ritgerdar skal gera skyra grein
fyrir vidfangsefninu, peim spurningum sem bornar voru upp og rannsoknaradferdum.
Nidurstodur skal setja skyrt og adgengilega fram og fjalla um peer i fraedilegu samhengi.
Almenn krafa til meistararitgerda er ad par sé fylgt vidurkenndum visindalegum
rannsoknaradferdum og fagmannlegum fragangi og ad peer séu sjalfsteett framlag til
bekkingarpréunar & freedasvidi sinu. | hverri meistararitgerd skal vera tdrattur & islensku og
ensku. Koma skal skyrt fram ad verkefnid er unnid vid heilbrigdisdeild Haskolans & Akureyri
og geta skal adalleidbeinanda sérstaklega og sidan annarra i meistaranefnd. Pa skal geta
beirra sj6da sem styrkt hafa verkefnid.

60 ECTS eininga meistararitgerd skal vera 20.000 ord ad jafnadi (+/- 10%), 40 ECTS eininga
ritgerd skal ad jafnadi vera 15.000 ord (+/- 10%).

Sérstakar leidbeiningar skulu tiltaekar til leidsagnar meistaranemum i ritgerdarsmidinni. Hvert
meistaraverkefni skal fylgja forskrift vardandi upplysingar a titilsidu.

7.2. Timaritsgrein

Meistaraneminn skal skrifa timaritsgrein fyrir ritrynt timarit & viokomandi freedasvidi par sem
hann gerir grein fyrir meistararannsékn sinni. Markmid ritunar timaritsgreinar er ad veita
meistaranemanum pjalfun i ad skrifa timaritsgrein fyrir ritrynt timarit. Leidbeinandi er zetid
medhofundur enda tekur hann beinan patt i rannsokninni og skrifunum i gegnum
leidbeiningar sinar. Hann sér um ad senda timaritsgreinina til birtingar og gera paer
betrumbaetur & henni sem vidkomandi timarit kann ad krefjast i samradi vid meistaranemann.
Ef radgjafi er medhofundur er samid sérstaklega um pad i upphafi rannsdknarferlisins.

7.3. Fyrirlestrar

Meistaraneminn skal flytja opinn fyrirlestur i malstofu & vegum heilbrigdisdeildar til ad kynna
rannsoknarnidurstdodur sinar. Markmid fyrirlestrarins er ad pjalfa meistaranemann i ad koma
rannsoknarnidurstodum a framfaeri med téludum ordum og taka vid og svara fyrirspurnum.
Fyrirlesturinn skal auglystur opinberlega.

Leidbeinandi er alltaf medhéfundur & éllum opinberum fyrirlestrum par sem rannséknin er
kynnt, hvort sem um er ad raeda innlendar eda erlendar malstofur eda radstefnur.
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7.4. Meistaravérn

Meistaranefndin skal meta meistararitgerd adur en til meistaravarnar kemur. begar
meistaranema hefur verid gefinn kostur a ad leggja ritgerd fram til varnar skal deildarforseti
tilnefna préfdémara og skal hann vera 6hadur adili utan Haskdlans a Akureyri.

Profdomari gefur einkunn fyrir ritgerdina. Gildir su einkunn til jafns vid einkunn
meistaranefndarinnar sem gefur einkunn fyrir allt ferlid. Nemanda gefst kostur a ad svara
gefinni gagnryni. | pvi felst meistaravérnin.

8. gr. Tengsl vid adra haskoéla ]
Heimilt er ad veita meistaragradu sameiginlega med 66rum haskola. | peim tilvikum skal um
pad gera skriflegan samning.

Sampykkt a fundi namsrads framhaldsnams heilbrigdisdeildar 26. februar, 2008
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