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Jpegar ég valdi ad fara i idjupjalfun vissi ég i raun og veru litid

Ut { hvad ég var ad fara. En ég sé ekki eftir pessari akvordun Z‘,’fl'("aa”'} Sideile
.. . k . yJukrunarjreeoideildar:
bar sem namid er mjog margbreytilegt og skemmtilegt og Hafdis Skiladottir

bydur upp & fiélbreyttan starfsvettvang eftir Utskrift. Eq er
mjog anaegd med veru mina i haskolanum, pad er gédur andi
hérna og félagslifid frabzert. Eg maeli eindregid med nami
idjupjalfun vid Haskolann & Akureyri.”

netfang: hafdis@unak.is
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Steinunn Fjéla Birgisdattir
idjupjalfunarnemi

(B.S)

’, ,Haskalinn & Akureyri er ung og metnadarfull stofnun sem byr vel ad
nemendum sinum. Nam mitt vid heilbrigdisvisindasvid stéd fyllilega
undir peim vaentingum er ég gerdi til pess og hefur myndad pann
sterka grundvoll er ég hef byggt & baedi frekara nam og storf vid alda-
gamlar menntastofnanir erlendis. baegileg smaed haskdlaumhverfisins
a Akureyri skapar nemendum ymis taekifeeri, s.s. til mun persénulegri
samskipta vid baedi kennara og annad starfsfolk haskolans en gengur
og gerist annars stadar. Haskolinn er vel tengdur innanlands og vid :
utlond. Samstarf hans vid erlendar stofnanir & svidi nemendaskipta HéSkéhnn_
gaf mér kost & pvi ad kynnast starfsemi mennta- og heilbrigdisstofn- a Akureyri

ana i Svipjod og Grikklandi. Eftir stendur dyrmeet reynsla og pekking University H EI LB R I G-D I SV iS I N DASV I-B

sem ég mun avallt bua ad." of Akureyri
HJUKRUNARFRZDI (B.S.)

IDJUPJALFUNARFRADI (B.S.)
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HJUKRUNARFRADI

Dr. Snorri Bjérn Rafnsson
hjukrunarfraedingur og rannséknarsérfraedingur
i faraldsfraedi vid Haskolann i Edinborg

www.unak.is




HJUKRUNARFR/EDI (B.S)

Nam i hjukrunarfraedi vid Haskdlann & Akureyri fer fram i hjukrunarfraedideild. Nam til B.S.-préfs
i hjukrunarfraedi tekur fiogur ar. Inntokuskilyrdi er ad éllu jofnu studentsprof eda sambeerileg
menntun. Hjukrunarfraedideild hefur markad pa stefnu ad taka sjukralida inn i hjukrunarfraedi
sem eru 25 ara eda eldri og hafa ad lagmarki fimm ara starfsreynslu sem sjikralidar. Namid er
alpjodlega vidurkennt og veitir adgang ad framhaldsnami & meistarastigi.

Meginmarkmid hjukrunarfraedideildar er ad mennta einstaklinga i undirstédugreinum heilbrigdis-
visinda i samraemi vid parfir samfélagsins hverju sinni.

Hjukrunarfraedingar fra Haskélanum & Akureyri eiga ad vera faglega fzerir um ad gegna almennum
hjukrunarstorfum, svo og stjormunar- og freedslustorfum a flestum svidum heilbrigdispjonustu.
Atvinnumoguleikar eru fidlbreytilegir hérlendis og erlendis. Namid skiptist i raunvisindi, hug- og
félagsvisindagreinar og hjukrunarfraedigreinar. Kliniskt nam hefst strax & fyrsta ari, fer fram a
sjukrastofnunum vida um land og er & fjérum arum samtals 24 vikur.

Fjarnam i hjukrunarfraedi

pad er markmid deildarinnar ad hverjum argangi i stadarnami fylgi am.k. einn hépur flarnema. Skil-
yrdi fyrir pvi ad flarkennsla sé sett & fot er samningur vid simenntunarmidstod eda hlidstaeda adila
a vidkomandi stad og ad éllu jofnu hefji ad lagmarki 17 nemendur namid. Kennslan fer fram med
notkun gagnvirks myndfundabutinadar og kennarar nyta einnig vefnamsumhverfi og télvusamskipti.
Gert er rad fyrir ad flarnemar séu f fullu nami likt og stadaremar og ad peir komi til kennslu &
Akureyri ad lagmarki eina viku & hverju misseri.

Dvél vid erlendan samstarfshdskdla

Heilbrigdisvisindasvid er i samvinnu vid skola vida i Evrépu um nemendaskipti. par med er mogu-
leiki fyrir ahugasama nemendur ad stunda kliniskt nam ad hluta til vid samstarfsstofnanir a 6drum
Nordurlondum pvi hjukrunarfraedideildin tekur patt i Nordplus-samstarfi vid skéla { Svipjéd, Finnlandi,
Noregi og Danmérku. Nemendur & pridja ari i hjukrunarfraedi eiga pess einnig kost ad taka hluta af
nami sinu vid samstarfshaskéla annars stadar i Evrépu eda i Bandarikjunum. beir geta sétt um ad
taka eitt misseri eda heilt skélaar. Til pess parf ndid samrad vid formann hjdkrunarfraedideildar og
velja parf 6ll namskeid med sampykki skolans. Alpjédafulltrii HA adstodar nemendur vid ad saekja
um namsplass, htisnaedi og nemendastyrk.

,Astzedan fyrir bvi ad ég kaus ad leggja stund & nam { hjukrunarfraedi
er st ad mér finnst hjukrun vera heillandi starf sem opnar figlmargar
dyr. Ad nami loknu bida min spennandi taekifaeri. Haskélinn & Akureyri
er godur i alla stadi, famennir bekkir eru sérlegur kostur, peir gera pad
ad verkum ad namid verdur persénulegt og géd tengsl myndast milli
nemenda og kennara.”

Ldra Kristin Jénsdottir
hjukrunarfraedinemi

IDJUPJALFUNARFRADI (B.S.)

Ijupjalfunarfraedi er fiogurra dra nam vid heilbrigdisvisindasvid HA. Inntokuskilyrdi er stidents-
prof eda sambaerileg menntun. [ einstaka tilvikum er veitt undanpaga fra pessu og er ba medal
annars horft til aldurs umsaekjanda, skélagéngu og reynslu i atvinnulifinu. Nemendur brautskrast
med B.S.-gradu i idjupjalfunarfraedi sem tryggir leyfisveitingu heilbrigdisraduneytisins til ad starfa
sem idjupjalfi. Namid er alpjodlega vidurkennt og veitir adgang ad framhaldsnami & meistarastigi.

Haskolinn & Akureyri er eina islenska menntastofnunin sem bydur nam { idjupjalfunarfraedi. Aherslur
og namsefni eru sétt til idjuvisinda, heilbrigdisvisinda, raunvisinda og félagsvisinda. G6d adstada
er til verklegs nams i sérstokum verknamsstofum. Vettvangsnam er samtals 25 vikur og fer fram
i fiolbreytilegu starfsumhverfi vida um land undir handleidslu starfandi idjupjalfa. Namid er mark-
viss undirbuningur fyrir fiolbreytt storf sem idjupjalfar sinna innan heilbrigdis- og félagspjonustu, i
skolakerfinu og & almennum markadi.

Meginmarkmid idjupjalfunarfraedideildar er ad midla til nemenda pekkingu, vidhorfum og faemi
sem endurspeglar stodu og préun idjupjalfunarfraedi & hverjum tima og studlar ad gddri pjonustu
vid notendur. Logd er ahersla & ad sampeetta élikar greinar namsins pannig ad nemendur 6dlist
djupan skilning & samspili idju, manns og umhverfis.

Kennsla um allt land

Auk stadamams er bodid upp & flamam um netid med kennslulotum i HA. Med pessu méti er
haegt ad stunda nam i idjupjalfunarfraedum hvar sem er & landinu. Fjaremar koma i kennslulotur
a Akureyri og seekja tima med stadarnemum par sem meginahersla er [6gd & verklega pjalfun og
umraedur. Loturnar eru um pad bil vikulangar, einu sinni til tvisvar a misseri.

Dvél vid erlendan samstarfshdskdla

Nemendur i idjupjalfunarfraeedum eiga pess kost ad taka hluta af nami sinu vid erlendar sam-
starfsstofnanir. Idjupjalfunarfraedideildin tekur medal annars patt i Nordplus-samstarfi vid stofn-
anir ( brandheimi i Noregi, Stokkholmi i Svipjéd, Neestved i Danmorku og Helsinki i Finnlandi.
Alpjédafulltrii adstodar nemendur vid ad saekja um namid, hiisnaedi og nemendastyrk.

Margvislegir atvinnumdéguleikar og fiélbreytilegt framhaldsnam

Enn er skortur & idjupjalfum & Islandi, baedi & landsbyggdinni og & hofudborgarsvaedinu. Atvinnu-
maguleikar eru ymsir, baedi innan og utan hefdbundinna stofnana, hja skélum, fyrirtaekjum, félaga-
samtokum og vidar. Margs konar framhaldsnam er i bodi baedi innanlands og utan.

Uppbygging ndmsins - hjukrunarfraedi*
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Haust Vor

Hjckrunarfraedi | Lifefnafraedi

Heimspeki Hjukrunarfraedi Il

Liffeerafraedi | Liffeerafraedi Il

Vefla- og Fosturfraedi

frumuliffreed) Lifedlisfraedi

Voxtur og proski Tolfraedi og freedileg
vinnubrogd
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Haust Vor

Barneignir, heilbrigdi Adferdafraedi rannsokna
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¢ Haust
Heilsufélagsfraedi
¢ Hjdkrunarfraedi Il
* Likamsmat
Heilsusalfraedi

: Sykla-, 6naemis- og
. veirufreedi

4. ar

: Haust

Barnahjtkrun og barma-
: sjukdomafreedi

: Bradahjikrun
¢ Heilsugeesla Il
Stjérnunarfraedi

Uppbygging namsins - idjupjalfunarfraedi*

1. ar

Haust Vor

Heimspeki Hugmyndafrzaedi og

Inngangur ad idju- kenningar i idjupjalfun

pjalfun Idja | - leikur og tom-

Liffeerafraedi | stundaidja
Liffeerafraedi Il

Vefla- og frumuliffraedi

Vextur og proski Lifedlisfraedi
Tolfreedi og fraedileg
vinnubrogd
3.ar
Haust Vor
Gedheilsa Adferdafraedi rannsokna
18ja Il - storf 18jupjélfun bama og
Taeknileg urreedi og unglinga
hjalpartaeki 18jupjalfun fullordinna |
Vefraenir sjukdomar 18jupjalfun fullordinna Il
Vettvangsnam Il 18jupjdlfun aldradra

* Birt med fyrirvara um breytingu & namskra

2. ar

: Haust
Heilsufélagsfraedi
¢ Hreyfingafraedi

* 13jall - eigin umsja
Liffeerafraedi IIl

* Heilsusalfraedi

4. ar

. Haust

+ Stjornun og handleidsla
¢ bjénusta idjupjalfa |

: —sampeetting og

¢ vinnulag

* bjonusta idjupjalfa Il -
+ nysképun og préun

¢ Vettvangsnam lll

Vor
Heilbrigdisfraedsla |
Hjukrunarfraedi IV
Lyflafraedi
Meinafrzedi

Vor
Lokaverkefni
Heilbrigdisfraedsla Il

Malstofa i hjukrunar-
fraedum

Vor
Heilbrigdisfraedsla
Hegdun og heilastarf
Inngangur ad ihlutun
Matsadferdir
Meinafraedi
Vettvangsnam |

Vor

Lokaverkefni
Malstofa i idjupjalfun
Vettvangsnam IV

Eg var ein peirra sem vissi ekkert hvert
leidin zetti ad liggja eftir menntaskalaarin.
Eg hafdi po myndad mér &kvednar
skodanir um ad ég vildi vinna med folki,
vildi ad starfid veeri fiolbreytt og bydi upp
& marga moguleika. Eq komst ad pvi ad
idjupjalfun bydur einmitt upp & alla pessa
beetti og ad starfsvettvangur idjubjalfa
er breidur og pvi naestum éhugsandi ad
brenna Ut i starfi. Namid sem slikt er fjol-
breytt og spennandi en um leid krefjandi.
Vettvangsnam er mikilvaegur namspattur
og strax a fyrsta ari fara nemendur i heim-
soknir & stadi par sem idjupjalfar starfa.
pzer heimséknir veita mikilvaega innsyn
strax fra upphafi nams i pad frabaera starf
sem unnid er & akrinum.”

Asta Margrét Régnvaldsddéttir
idjupjalfunarnemi



